
Aus dem Buch der Glücksministerin!

Die 99 unterhaltsamen, interaktiven 
und kreativen Challenges im Buch 
von Glücksministerin Gina lassen 
erkennen, dass wir unser Glück 
selbst gestalten können.
Die abwechslungsreichen Aufgaben 
basieren auf Erkenntnissen der 
Glücksforschung, der Positiven 
Psychologie, der Persönlichkeits-
entwicklung und aus dem ganz
normalen Leben.
 
www.MinisteriumFuerGlueck.de/
GlueckDochMal
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